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A BODY HEALTH EQUIPAMENTOS
E UMA EMPRESA CONCEITUADA NO MERCADO
NACIONAL E REFERENCIA NO MUNDO FITNES

NOSSOS EQUIPAMENTOS POSSUEM

QUALIDADE NO MATERIAL, BIOMECANICA IMPECAVEL
PARA A EXECUCAO DE CADA EXERCICIO E

UM DESIGN INOVADOR.
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ESTRUTURA

OS EQUIPAMENTOS SAO PRODUZIDOS COM TUBOS
DE ACO DE 3 POLEGADAS, BARRAS COM 2mm DE
ESPESSURA E SOLDA MIG.

PINTURA

PINTURA ELETROSTATICA A PO, COM MAIOR DURABILIDADE
E QUALIDADE PARA MANUTENCAO DOS EQUIPAMENTOS
DA SUA ACADEMIA OU STUDIO FITNESS.

ESTOFADO

OS BANCOS, ASSENTOS E ENCOSTOS DOS NOSSOS EQUIPAMENTOS
SAQO FEITOS COM ESPUMA AGLOMERADO G100, CURVIN 2.0
RESISTENTE A AGUA, ANTIMOFO, ALEM DE TER A BASE ESTRUTURAL
EMiMBIE.

PERSONALIZACAO

PERSONALIZE"AS CORES:DOSEUEQUIRPAMENTOADETALERHES
ESTRUTURAIS PERSONALIZAVEIS, ESTOFADOS DA COR DA SUA
PREFERENCIA E BANCOS BORDADOS COM O LOGO DA SUA EMPRESA.
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LINHA SMART
ARTICULADOS
PESO LIVRE
BANCOS
CARDIO
FUNCIONAL
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CADEIRA
ADUTORA E
ABDUTORA

ALTURA: 1,60m
LARGURA: 1,53m

PROFUNDIDADE: 1,00m
PESO: 176kg

/
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CADEIRA
EXTENSORA
E FLEXORA

ALTURA: 1,60m
LARGURA: 1,40m
PROFUNDIDADE: 1,00m
PESO: 177kg




CROSS OVER
| CLASSICO

DOy frealfin

LDOay IrCais i

P TR CROSSOVER

LARGURA: 2,43m RETO

PROFUNDIDADE: 0,66m

A COM SMITH
@

ALTURA: 2,32m

LARGURA: 2,20m

boady ﬂ/eﬂlfﬂ PROFUNDIDADE: 1,30m

PESO: 352kg



LINIHA »,
) GLUTEO
i 4 APOIOS
FLEXORA ororUNDISAE Sadm
VERT|CAL PESO: 176kg

LARGURA: 1,10m

PROFUNDIDADE: 0,76m
PESO: 177kg
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ETlif\z,\z{r!TON LEG PRESS

LARGURA: 1,01m HORIZONTAL

ALTURA: 1,72m
LARGURA: 1,79m
PROFUNDIDADE: 1,05m
PESO: 226kg

PROFUNDIDADE: 1,32m
PESO: 171kg
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IR : PEITORAL

MESA DORSAL
FLEXORA an

ALTURA: 1,60m
LARGURA: 1,75m
PROFUNDIDADE: 0,94m
PESO: 168kg

ALTURA: 2,00m
LARGURA: 1,54m
PROFUNDIDADE: 1,21m
PESO: 172kg
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ALTURA: 2,30m
LARGURA: 1,66m

PESO: 197kg

PROFUNDIDADE: 0,66m

REMADA
MAQUINA

PUXADOR
ALTO E BAIXO

/
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ALTURA: 1,56m
LARGURA: 1,60m

PROFUNDIDADE: 1,16m

PESO: 160kg




L SUPINO
IRCIN VERTICAL
SCOTT MAQUINA

MAQUINA

ALTURA: 1,57m
LARGURA: 1,26m
PROFUNDIDADE: 0,99m
PESO: 164kg

ALTURA: 1,60m
LARGURA: 1,27m
PROFUNDIDADE: 1,29m

PESO: 160kg
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ABDOMINAL SN
MAQUINA

APOLLETE

ALTURA: 1,60m
LARGURA: 0,94m
PROFUNDIDADE: 1,42m

ALTURA: 1,65m PESO: 150km

LARGURA: 1,38m
PROFUNDIDADE: 0,90m
PESO: 160km
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SI1H CADEIRA CADEIRA

ADUTORA E
EXTENSORA

ALTURA: 1,60m
LARGURA: 1,40m
PROFUNDIDADE: 1,00m
. PESO: 165kg

ALTURA: 1,60m
LARGURA: 1,53m
PROFUNDIDADE: 1,00m
PESO: 163kg

/
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CROSS OVER opf

égﬁ%'iﬁ%.. CROSS OVER

ANGULAR

I

|' ALTURA: 2,33m

| LARGURA: 2,20m K
PROFUNDIDADE: 1,25m |[[;
PESO: 312kg I

® ALTURA: 2,30m
LARGURA: 2,00m
PROFUNDIDADE: 1,00m
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CROSS OVER
CLASSICO

— ey Aol

ALTURA: 2,40m
LARGURA: 3,42m
PROFUNDIDADE: 0,66m
PESO: 280kg
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CROSS OVER o
RETO COM SMITH k

By Ry =
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DESENVOLVIMENTO
DE OMBRO

ALTURA: 2,32m

LARGURA: 2,20m
PROFUNDIDADE: 1,30m
| || PESO: 316kg

ALTURA: 1,50m
LARGURA: 1,58m
PROFUNDIDADE: 1,16m
PESO: 154kg

/
s e




FLEXORA
alls VERTICAL

FLEXORA
SEM1

ALTURA: 1,61Im

LARGURA: 1,20m

LINHA SHRST PROFUNDIDADE: 1,03m
Ty Sy PESO: 163kg

ALTURA: 1,20m
LARGURA: 1,10m
PROFUNDIDADE: 0,76m
PESO: 163kg

body heaith
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GLUTEO 3
GLUTEO SN
S VERTICAL

ALTURA: 1,60m
LARGURA: 1,39m
PROFUNDIDADE: 0,94m

PESO: 153kg LINKA SNORT

B Aralhh i

ALTURA: 1,60m
LARGURA: 1,90m
PROFUNDIDADE: 1,00m
PESO: 149kg
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[yt GRAVITON

LEG PRESS
HORIZONTAL

ALTURA: 1,72m

LARGURA: 1,79m |
PROFUNDIDADE: 1,05m
PESO: 214kg

LINHA SRR
Andy Angsh

ALTURA: 2,27m
LARGURA: 1,32m
PROFUNDIDADE: 1,01Im
PESO: 161kg

/
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PEITORAL EEEF_II

FLEXORA

LINHA SNARAT
Burchy Mot

ALTURA: 1,60m
LARGURA: 1,75m
PROFUNDIDADE: 0,94m
PESO: 154kg

ALTURA: 2,00m
LARGURA: 1,54m
PROFUNDIDADE: 1,21m
PESO: 160kg
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SITH PEITORAL
FLY

POLIA ||
DUPLA ||

ALTURA: 2,30m
LARGURA: 1,20m
PROFUNDIDADE: 0,64m
PESO: 260kg

ALTURA: 1,91Tm
LARGURA: 1,40m
PROFUNDIDADE: 1,40m
PESO: 154kg
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POLIA
UNICA

ALTURA: 2,30m
LARGURA: 0,81m
PROFUNDIDADE: 0,62m
PESO: 132kg

PUXADOR
SEMI1

ALTURA: 2,30m
LARGURA: 2,70m
PROFUNDIDADE: 0,70m
PESO: 190kg
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PUXADOR
ALTO E BAIXO

ALTURA: 2,30m
LARGURA: 1,63m
PROFUNDIDADE: 0,66m
PESO: 185kg

PUXADOR
ALTO

ALTURA: 2,15m
LARGURA: 1,00m
PROFUNDIDADE: 0,60m
PESO: 167kg
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REMADA == |
MAQUINA ===y SIS

ALTURA: 1,56m
LARGURA: 1,60m
PROFUNDIDADE: 1,16m
PESO: 148kg

PUXADOR
BAIXO

ALTURA: 2,30m
LARGURA: 1,80m
PROFUNDIDADE: 0,70m
PESO: 167kg
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S/ SUPINO
N VERTICAL _SCOTT _—
MAQUINA MAGUINA @

ALTURA: 1,57m

LARGURA: 1,26m
PROFUNDIDADE: 0,90
PESO: 1,53kgm

ALTURA: 1,60m
LARGURA: 1,27m
PROFUNDIDADE: 1,29m
PESO: 148kg
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TRICEPS : [ iTiid
MAQUINA TRICEPS 5
S MERGULHO

PROFUNDIDADE: 0,90
PESO: 1,53kgm

LINHA SHART
Doy o

ALTURA: 1,60m
LARGURA: 1,70m
PROFUNDIDADE: 0,95m
PESO: 154kg
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BiCEPS AnOS CADEIRA
ARTICULADO EXTENSORA

UNILATERAL

ALTURA: 1,37m
LARGURA: 1,20m
PROFUNDIDADE: 2,18m
PESO: 114kg

ALTURA: 1,07m
LARGURA: 1,23m
PROFUNDIDADE: 1,0Im
PESO: 41kg
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EQUIPAMENTOS
DESENVOLVIMENT
DE OMBRO

ALTURA: 1,52m
LARGURA: 1,30m
PROFUNDIDADE: 1,46m
PESO: 50kg

ELEVACAO
DE OMBRO
LATERAL

ALTURA: 1,30m
LARGURA: 1,10m
PROFUNDIDADE: 1,00m
PESO: 40kg
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EQUIPAMENTOS

ELEVACAO
PELVICA

ALTURA: 0,00m
LARGURA: 0,00m
PROFUNDIDADE: 0,00m
PESO: 00kg
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EQUIPAMENTOS

s s PUXADOR
: ALTO

LEG PRESS 45°
ARTICULADO

ALTURA: 1,40m
LARGURA: 2,04m
PROFUNDIDADE: 1,20m
PESO: 94kg

ALTURA: 1,77m

LARGURA: 1,26m
PROFUNDIDADE: 1,08m
PESO: 60kg



EQUIPAMENTOS

REMADA ARTICU

ARTICULADA REMADA
ALTURA: 1,02m PRO NADA

LARGURA: 1,22m
PROFUNDIDADE: 1,1TIm
PESO: 45kg

ALTURA: 1,33m
LARGURA: 1,27m
PROFUNDIDADE: 1,53m
PESO: 60kg




SUPINO ARTICUL /
DECLINADO SUPINO
SARGheN INCLINADO

ALTURA: 1,41Im
LARGURA: 1,42m
PROFUNDIDADE: 1,17m

PESO: 56kg

boay hearrn

ECILAR RERTOL



EQUIPAMENTOS

SUPINO
VERTICAL

ALTURA: 1,70m
LARGURA: 1,53m
PROFUNDIDRADE: 1,36m
PESO: 45kg

SUPINO
RETO

ALTURA: 0,95m
LARGUREA: 1,80m
PROFUNDIDADE: 1,44m
FPESO: 42kg
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ABDOMINAL
CONVERGENTE —C "

l / ALTURA: 1,62m

LARGURA: 1,30m
PROFUNDIDADE: 1,09m
PESO: 60kg

ELEVACAO
PELVICA

ALTURA: 0,00m
LARGURA: 0,00m
PROFUNDIDADE: 0,00m
PESO: 00kg

BANCO DE
OMBRO

ALTURA: 1,62m
LARGURA: 1,15m
PROFUNDIDADE: 0,90m
PESO: 47kg

P
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EQUIPAMENTOS

BARRA GUIADA PESOLIVRE
COM SMITH

HACK 45°

ALTURA: 1,45m

LARGURA: 1,20m
PROFUNDIDADE: 2,18m
PESO: 98kg

l ALTURA: 2,25m

| LARGURA:1,83m
PROFUNDIDADE: 1,31m

| PESO: 88kg

/
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PESO LIVRE

LEG PRESS
45°

ALTURA: 1,370m
LARGURA: 2,18m
PROFUNDIDADE: 1,20m
PESO: 114kg

4\'5-, ‘

_p—

LEG PRESS
90°

4
|
|
|
\ ‘ \
ALTURA: 1,93m

r |  LARGURA:1L,70m
< PROFUNDIDADE: 1,20m
., PESO: 120kg

N
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PESO LIVRE

PANTURRILHA
SENTADA

ALTURA: 0,98m
LARGURA: 1,09m
PROFUNDIDADE: 0,56m
PESO: 28kg

8/ LEG PRESS

B Y UNILATERAL

ALTURA: 1,50m
LARGURA: 2,31m
PROFUNDIDADE: 0,95m
PESO: 161kg

boay health




PESO [ /VioE PARALELA
ABDOMINAL

Doy soath ' .

ALTURA: 1,63m

LARGURA: 1,00m
PROFUNDIDADE: 0,75m
PESO: 36kg

PANTURRILHA
* VERTICAL

ALTURA: 1,75m
LARGURA: 1,57m
PROFUNDIDADE: 0,90m
PESO: 51kg
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PESO LIVRE

PARALELA
ABDOMINAL
COM ESPALDAR REMADA

CARGURA: 1,521 CAVALO

LARGURA: 1,32m

PROFUNDIDADE: 1,00m

PESO: 49kg ALTURA: 0,73m
LARGURA: 1,37m

PROFUNDIDADE: 0,60m

PESO: 28kg
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PESO LIVRE

SUPORTE
AGACHAMENTO

SQUAT

ALTURA: 1,67m
LARGURA: 1,25m
PROFUNDIDADE: 2,00m
PESO: 112kg

ALTURA: 1,95m
LARGURA: 1,74m
PROFUNDIDADE: 120m
PESO: 55kg
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EQUIRE MENTOS
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EQUIPAMENTOS



EQUIPAMENTOS

BAN BANCO

REGULAVEL
BANCO C
e LOMBAR oo

LARGURA: 0,52m

PROFUNDIDADE: 1,20m

i ALTURA: 0,84m 1

RS LARGURA: 0,70m
oy Nkt PROFUNDIDADE: 1,07m

PROFUNDIDADE: 0,61m PESO: 28,5kg

PESO: 18kg B
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BANCO,
REGULAVEL Rl
co M BAN Co ALTURA: 1,10m
ABDOMINAL RETO LARGURA: 0,76m

PROFUNDIDADE: 1,07m
PESO: 42kg
ALTURA: 0,70m

ALTURA: 0,50m
LARGURA: 0,70m LARGURA: 6,50m
PROFUNDIDADE: 1,47m PROFUNDIDADE: 1,20m
PESO: 35kg PESO: 15kg
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EQUIPAMENTOS

BANCO BAN: SUPINO
SISSY 2EM1

ALTURA: 1,62m
ALTURA: 0,54m LARGURA: 1,38m
LARGURA: 0,61m

PROFUNDIDADE: 1,25m
PROFUNDIDADE: 0,92m PESO: 50kg
PESO: 18kg

LTURA: ﬂ 7 3Im
L .ﬂ'.P SR 'I!?n'l
P -ﬂD!-l._l“k[]I[..-"‘-.D: 0,60m

PRANCHA 3
ABDOMINAL g




EQUIPAMENTOS

SUPINO
INCLINADO

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 1,77m
PROFUNDIDADE: 1,25m
PESO: 40kg

SUPINO
DECLINADO

ALTURA: 1,10m
LARGURA: 2,0Im
PROFUNDIDADE: 1,45m
PESO: 42kg

SUPINO
RETO

ALTURA: 1,22m
LARGURA: 1,50m
PROFUNDIDADE: 1,26m
PESO: 35kg
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EQUIPAMENTOS
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BIKE
SPINNING

ALTURA: 1,10m
LARGLRA: 1,20m
PROFURMDIDADE: O,68Tm
FESO: 163kg

ESTEIRA

ALTURA: 1,50m
LARGURA: 2,0Im
PROFUNDIDADE: 0,86m
PESO: 170kg
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TREINAMENTO

GAIOLA
FUNCIONAL

ALTURA: 2,40m
LARGURA: 3,70m
PROFUNDIDADE: 2,20m
PESO: 450kg
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TREINAMENTO

FUNC ESTACAO
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